
～保健だより～  ☆飛んでけ！夏バテ☆ 

 福井県内において、新型コロナウイルス感染症の症状や感染力の強い

デルタ株への置き換わり等が報告されています。当園においても、今ま

で以上に園内の消毒を徹底しており、室内の温度調整や換気を十分に行

ったりして、心地よく過ごせるよう努めています。まだまだ残暑厳しい

９月、「熱中症」にも気をつけましょう。 

ほのか学園に新しい先生が仲間入りしました。 

●8 月 23 日より調理師として働いています。 

           芥田いさ子調理師です。 

 

おいしい給食を作りますよ！！ 

よろしくお願いします。 

いよいよ完成間近‼ツリーハウス 

 

6 月から工事が始まっていた、園舎前の欅の木のツリ

ーハウス。柱が建ち、屋根がつき階段ができ色が塗ら

れ、目の前で少しずつ形になっていくツリーハウスを

楽しみに待っていました。子どもたちは、このツリー

ハウスの中で何をして遊ぶのかな～？大好きな場所に

なってもらえるかな？とあれこれ想像しながら、自然

に触れ季節を感じながら、一緒に遊べる日を楽しみに

待っています。 
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   １ ２ ３ ４ 
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誕生会 
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消防訓練 
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引き渡し訓練 
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敬老の日 
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秋分の日 
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２８ 

運動会（4，5歳児） 

 

２９ 

 

３０   

  

新型コロナウイルスがなかなか収まらない中、県独自の緊急事態宣言が延長され保護者の皆様には、家庭保

育や早めのお迎えといったご協力をいただき本当に感謝申し上げます。園でも今まで以上に、各保育室の消毒・

換気・出来る限りの分散保育を行っています。また、職員の毎日の体調管理・県外の往来や不要不急をしない・

やむを得ず家族が県外へ行く場合は、必ず抗原検査を行って陰性の結果を以て出勤としています。本当に、制

限のある生活の中で毎日ピリピリしてしまいますね。そんな中、子どもたちは毎日元気に登園してくれ、大好

きな園庭で気の合う友達といつもの遊びを楽しんだり、ヤギのとよちゃん、うさぎのここちゃんにエサをあげ

たり、おいしい給食をアクリル版越しに、顔と顔とを見合わせながらニコッと笑顔で会話して食べている…。 

いつもと同じような時間が流れていますが、そんな中でも子どもたちは変化にきちんと対応して生活を行って

います。 

このような子どもたちの姿を見ていると、早く思いっきり笑って、誰とでもくっついて遊べ、アクリル板や

マスクの生活から解き放たれ、以前の生活に戻れるには、私たち大人があと少し我慢して行かなければなりま

せんね。先が見えずこの大変な状況がずっと続くような気になってしまいますが、終わってしまえば本当に大

変な時期は数年だったと思える日が来ます。あと少し、協力し合って頑張りましょう。 

 

副園長 岡倉 裕理子 
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６月～９月の間は、ママランチデーはありません。 

10 月の運動会の予定 

1 日 ★運動会予備日   13 日 2 歳児ミニ運動会

（4・5 歳児）        （園児のみ） 

6 日 3 歳児ミニ運動会 20 日 0・1 歳児ミニ運動会 

  （園児のみ）         （園児のみ） 

 

① 早起きしていますか？ 

② 太陽の光を浴びていますか？ 

③ 朝食をとっていますか？ 

「家族の日」ってご存じですか？ 

子供と子育てを応援する社会の実現のためには、子供を大切にし、社会全体で子育てを

支え、個人の希望がかなえられるバランスの取れた総合的な子育て支援を推進していく必

要がある。このため、「新しい少子化対策について」（平成 18 年 6 月 20 日少子化社会対

策会議決定）等に基づき、平成 19 年度から、11 月の第３日曜日を「家族の日」とし、さ

らに、その前後１週間を「家族の週間」と定め、この期間を中心として、生命を次代に伝え

育んでいくことや、子育てを支える家族と地域の大切さが国民一人一人に再認識されるよ

う呼び掛けて取り組みを推進しています。 

 人はつながって生きている。仕事や家事、勉強などで忙しいときも、家族がいるから、

家族とつながってるから、一生懸命がんばれたり、安心して暮らしていける。家族や地域

のつながり、そして子どもを育てて行く大切さに改めて気づく、そんなきっかけになるこ

とを目指して。            〈内閣府ホームページより家族の日趣旨を抜粋〉 

天候や新型コロナウイルス感染拡大状況によって予定が変更ま

たは中止となることがあります。 

★保護者の方へお願い★ 

 残暑厳しい中運動した後は汗をかきやすく、体の中の塩分も水分と一緒に流れ出てしまい、脱水で熱中症リス

クも高まりますので、お手数ですが、水筒を満タンにしひとつまみの塩（指 3 本でつまめる程度小さじ４分の

1）を入れて持ってきてください。よろしくお願いします。           看護師：宇野競功 

10 月その他の予定 

8 日 ★3 歳児 親子遠足 

13 日 東小学校 健診（年長児対象児のみ） 

14 日 ★歩育 園外活動（年長児親子） 

21 日 coop 交通安全教室（年長児） 

   ★大虫小学校 健診（年長児対象児のみ） 

22 日 ★4 歳児 親子遠足 

26 日 足羽山遠足（5 歳児のみ） 

27 日 ★西小学校 健診（年長児対象児のみ） 

28 日 ★吉野小学校 健診（年長児対象児のみ） 

29 日 ハローウィンパーティー 

★5 歳児親子遠足は、11 月 2 日に予定しております 

9 月 7 日に予定しておりました、武生国際音楽祭（5 歳児）

は、開催が中止との連絡がありました。 

★ 保護者の参加行事 
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